
C C O P A S L F C M G A L M

30-mars (V)

Allergènes O A M L

31-mars

Allergènes O C L A C

02-avr

Allergènes O A M C C C L

03-avr

Allergènes A M P C L S L

20-avr

Allergènes C O L C O L L L

21-avr

Allergènes P C A M O L C

23-avr

Allergènes M A L

24-avr

Allergènes

Lundi 27-avr

Allergènes C L O L L

28-avr

Allergènes A C M L

30-avr

Allergènes M A C L

Vendredi 1er mai

Fruit

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

Salade verte Colin Pommes noisette Glace + Œufs en chocolat

Céleris rémoulade Pâtes à la bolognaise Crumble aux pommes

Poêlée méditerranéenne Fromage sec

Carottes râpées Lasagne au saumon Yaourt nature

ENTRÉE VIANDE ACCOMPAGNEMENT DESSERT

Lundi

Mardi

Jeudi

Jeudi

Vendredi

Lundi Cake aux champignons

Quiche surimi/crevettes Poule Riz + carottes Compote

Salade Haricots blancs

FERIE FERIE FERIE

Salade verte Cordon bleu Frites Fruit

Rosette Œufs béchamel

Perles océanes Roti de porc Jardinière Fromage blanc

Gratin d'épinards Flan caramel

Quenelles sauce tomates Fromage sec Crème dessert

Mardi Salade de blé Poulet Flageolets Gateau au chocolat

Vendredi Salade de haricots verts Daube de bœuf Pommes de terre vapeur Fruit

Mardi

Jeudi

FERIE
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Liste des allergènesMenus du 30 Mars au 30 Avril 2026

RESTAURANT SCOLAIRE LE PERRÉON
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